Uber uns:

e Platz fur 14 Gaste
e Geoffnet Montag bis Freitag von 8:30 - 16:30 Uhr

e Professionelle Pflege und Betreuung, auch speziell
fir Demenzerkrankte

® Umfangreiches Beschaftigungsangebot, z. B. MAKS-
Therapie, Ausfliige, Feste feiern

® Zusammenarbeit mit unserem ambulanten
Pflegedienst moglich

e Gute Gesellschaft

e Taglich drei gemeinsame Mahlzeiten

e Kostenlose und unverbindliche Beratung

® Fahrservice fir Hin- und Riickweg auf Wunsch

e Kooperation mit externen Partnern wie
Therapeuten

Zentral in Hamburg,
in der Nahe der wunder-
schonen Aufienalster, liegt

die moderne Tagespflege
der HARTWIG-HESSE-STIFTUNG
mitten im Parkquartier Hohenfelde.

Tagespflege im Parkquartier Hohenfelde
Mihlendamm 31
22087 Hamburg
Telefon: 040/ 53459970
E-Mail: Info@hartwig-hesse-stiftung.de

Internet: www.hartwig-hesse-stiftung.de

Kerngeschéftszeiten: Tagespﬂege im
Mo - Fr: 8:30 - 16:30 Uhr Parkquartier Hohenfelde

Alles was einen guten Tag ausmacht:
e Kommunikation
e Aktivierung

lhre Ansprechpartnerin:

Frau Tanja Luther * Regeneration

Pflegedienstleitung
Selbstbestimmt leben in einem zweiten Zuhause.

Eine komfortable und entlastende Erganzung
zur hauslichen Pflege.
e Vertragspartner aller Kassen,
Pflegekassen und Behorden

® Mitglied in der Qualitdtsgemeinschaft Pflege HARTWI G H ESS E

@
STIFTUNG
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Tagesstrukturierende Angebote fiir Menschen
mit und ohne Demenz:

e Orientierungs- und Gedachtnistraining

e 10-Minuten-Aktivierung

o Seniorengymnastik, - Kraft- und Balancetraining
e Gruppen- und Einzelbetreuung

e Gemeinsames Kochen und Backen

e Kreatives Gestalten

e Singen

e Rikscha-Fahrten um die Alster

e Feste feiern

e Und vieles mehr...

Unsere Betreuung orientiert sich an den Grundsdtzen der
innovativen MAKS-Therapie. Gerne beraten wir Sie jederzeit
ausfiihrlich zu Themen wie Kosten, Finanzierung und
Zuschussmoglichkeiten. Wir stehen Ihnen unterstiitzend zur
Seite, vereinbaren Sie gerne einen unverbindlichen Termin.
Ein Gesprach ist in unseren Raumlichkeiten der Tagespflege
Hohenfelde oder in lhrer Hauslichkeit moglich.

NUTZEN SIE DIE MOGLICHKEIT EINES
KOSTENLOSEN PROBETAGES.

Unsere Leistungen:

o Allgemeine Pflegeleistungen

e Medizinische Behandlungspflege gem. arztlicher
Verordnung

e Unterstiitzung bei der Korperpflege, Nahrungsaufnahme
und Mobilitat

Unsere Verpflegung:

® Gemiitliche Friihstiicks-, Mittags- und Kaffeerunde
® Mehrmals in der Woche kochen wir gemeinsam

Wir bieten barrierefreie, moderne Rdume mit
Terrasse und Gartenzugang.

»DER TAG WIRD WIEDER SINNVOLL UND
IN DER GEMEINSCHAFT GESTALTET. ALTE
RITUALE KONNEN GEMEINSAM GELEBT
WERDEN."

Entlastung fiir pflegende Angehdrige

Speziell auf die Bedirfnisse des Einzelnen abgestimmte
Angebote fiillen den Tag mit Leben und Struktur, erhalten
und fordern alltagspraktische Fahigkeiten. Die Betreuung
an zwei oder mehr Tagen in der Woche soll die Versorgung
pflegebediirftiger Angehoriger in Einklang bringen mit dem
eigenen privaten und beruflichen Alltag. Unser qualifiziertes
Team von ausgebildeten Pflege- und Betreuungskraften
gestaltet den Tagesablauf individuell angepasst an die
Bediirfnisse unserer Besucher.

Die Zeit, in der wir unsere Gaste betreuen, verschafft
Angehorigen freie Kapazitdten, die sie nutzen kdnnen.

Dafiir stehen moderne, barrierefreie Raumlichkeiten
zur Verfiigung, die ausreichend Bewegungsfreiheit
bieten und ein ausgewogenes Verhaltnis
ermoglichen zwischen Aktivitat, Ruhe und
Riickzug. Unser Aufienbereich

lad zur Beschaftigung an der
frischen Luft ein. /
-

Machen Sie sich
gerne selbst
ein Bild

+GEGEN ALTERSFALTEN GIBT ES CREMES.
FUR LACHFALTEN UNSERE TAGESPFLEGE."

Zitat Tanja Luther, Pflegedienstleitung:




